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1.   KAJ JE ZDRAVILO MARIDERM MAZILO ZA RANE IN ZA KAJ GA 
UPORABLJAMO

Zdravilo Mariderm mazilo za rane vsebuje bizmutov subgalat, cinkov oksid, ribje olje vrste A, 
perujski balzam in deviško ricinusovo olje v mazilni podlagi.

Bizmutov subgalat in cinkov oksid zmanjšujeta vnetno reakcijo, vežeta izločke in ščitita 
tkivo pred zunanjimi vplivi, perujski balzam deluje antiseptično, ribje olje pa pospešuje 
obnavljanje kože.

Mariderm mazilo za rane uporabljamo za zdravljenje manjših ran, površinskih prask in odrgnin.
Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 3-5 dneh, se posvetujte z zdravnikom.

2.   KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO MARIDERM 
MAZILO ZA RANE

Ne uporabljajte zdravila zdravila Mariderm mazilo za rane:
∙  če ste alergični na perujski balzam, cinkov oksid, bizmutov subgalat, ribje olje ali katero koli 

sestavino tega zdravila (navedeno v poglavju 6),
∙  na velikih površinah prizadete kože.

Opozorila in previdnostni ukrepi
∙  Pri uporabi pazite, da vam mazilo ne zaide v oči, ušesa ali na sluznice. Če mazilo slučajno 

vendarle pride v stik z očesno veznico, jo izmijte z vodo ali s fiziološko raztopino. V primeru 
poškodbe poiščite zdravniško pomoč.

∙  Tega zdravila ne uporabljajte pri globokih in umazanih ranah. Pri takih poškodbah poiščite 
zdravniško pomoč.

∙  Če se vam stanje ne izboljša ali se celo poslabša, se posvetujte z zdravnikom.

Druga zdravila in zdravilo Mariderm mazilo za rane
Zdravila Mariderm mazilo za rane ne uporabljajte na prizadetem predelu sočasno z drugimi 
pripravki za uporabo na koži, razen če vam je tako svetoval zdravnik.

Obvestite zdravnika ali farmacevta, če uporabljate, ste pred kratkim uporabljali ali pa boste 
morda začeli uporabljati katero koli drugo zdravilo.

Nosečnost in dojenje
Če ste noseči ali dojite, menite, da bi lahko bili noseči, ali načrtujete zanositev, se posvetujte z 
zdravnikom ali s farmacevtom, preden uporabite to zdravilo.

Čeprav ni verjetno, da bi to zdravilo ob pravilni uporabi vplivalo na potek nosečnosti ali na 
dojenje, pa raziskav o uporabi sestavin zdravila Mariderm mazilo za rane med nosečnostjo 
in dojenjem ni dovolj, da bi potrdili varno uporabo v teh obdobjih. Zato uporabe zdravila 
Mariderm mazilo za rane med nosečnostjo in dojenjem ne priporočamo. 

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Ni podatkov, da bi zdravilo Mariderm mazilo za rane imelo vpliv na sposobnost vožnje in 
upravljanja s stroji.

Pred začetkom uporabe zdravila natančno preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne 
podatke! 
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika ali 
farmacevta.
•Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati.
• Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet.
• Če opazite kateri koli neželeni učinek, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. Posvetujte se 

tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu. Glejte poglavje 4.
•Če se znaki vaše bolezni poslabšajo ali ne izboljšajo v 3‑5 dneh, se posvetujte z zdravnikom.

MAZILO ZA RANE
Zdravilno mazilo

Navodilo za uporabo



Zdravilo Mariderm mazilo za rane vsebuje lanolin in perujski balzam
Lanolin in perujski balzam lahko povzročita lokalne kožne reakcije (na primer kontaktni 
dermatitis).

3.   KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO MARIDERM MAZILO ZA RANE
Pri uporabi tega zdravila natančno upoštevajte napotke v tem navodilu ali navodila zdravnika 
ali farmacevta. Če ste negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. 

Pred uporabo tega mazila si temeljito umijte roke ter prizadeto mesto dobro sperite pod 
tekočo vodo in previdno osušite.

Zdravilo Mariderm mazilo za rane v tankem sloju 2-krat dnevno nanesite na očiščeno in 
osušeno prizadeto mesto. Mazilo lahko nanesete tudi na sterilno gazo in z njo prizadeto 
mesto pokrijete.
Zdravilo je namenjeno za manjše kožne poškodbe; izogibati se je potrebno nanosu na večjo 
površino kože.

Če ste uporabili večji odmerek zdravila Mariderm mazilo za rane, kot bi smeli:
Podatkov o toksičnih učinkih po prevelikem odmerjanju ni. Če se po prevelikem odmerjanju 
pojavijo neželeni učinki, se posvetujte z zdravnikom.

Če imate dodatna vprašanja o uporabi zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

4.   MOŽNI NEŽELENI UČINKI
Kot vsa zdravila ima lahko tudi to zdravilo neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih.
Lahko se pojavijo preobčutljivostne ali alergijske reakcije na koži. Na mestu nanosa se lahko 
pojavi tudi občutek zbadanja, ki je običajno prehodnega značaja.

Poročanje o neželenih učinkih
Če opazite katerega koli izmed neželenih učinkov, se posvetujte z zdravnikom ali s 
farmacevtom. Posvetuje se tudi, če opazite neželene učinke, ki niso navedeni v tem navodilu.

5.   SHRANJEVANJE ZDRAVILA MARIDERM MAZILO ZA RANE
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Zdravilo shranjujte dobro zaprto pri temperaturi do 25 °C. Shranjujte v originalni ovojnini.

Tega zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na 
škatli in tubi poleg oznake »Uporabno do:«. Rok uporabnosti zdravila se izteče na zadnji dan 
navedenega meseca.

Zdravila ne smete odvreči v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O načinu 
odstranjevanja zdravila, ki ga ne uporabljate več, se posvetujte s farmacevtom. Taki ukrepi 
pomagajo varovati okolje.

6.   VSEBINA PAKIRANJA IN DODATNE INFORMACIJE
Kaj vsebuje zdravilo Mariderm mazilo za rane
Zdravilne učinkovine so: bizmutov subgalat, cinkov oksid, ribje olje (vrsta A), perujski 
balzam in deviško ricinusovo olje.

1 g zdravilnega mazila vsebuje:
bizmutov subgalat (Bismuthi subgallas) 20 mg,
cinkov oksid (Zinci oxidum) 20 mg,
ribje olje (vrsta A) (Iecoris aselli oleum A) 80 mg,
perujski balzam (Balsamum peruvianum) 10 mg,
ricinusovo olje, deviško (Ricini oleum virginale) 10 mg.

Pomožni snovi sta rumeni vazelin in lanolin.

Izgled zdravila Mariderm mazilo za rane in vsebina pakiranja
Zdravilo Mariderm mazilo za rane je homogeno mazilo rumenorjave barve z vonjem po 
perujskem balzamu. 
Mariderm mazilo za rane je pakirano v škatlo s tubo z 20 g mazila.

Način in režim izdaje zdravila Mariderm mazilo za rane

Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah.

Zdravilo Mariderm mazilo za rane je galenski izdelek.
Lekarne Maribor,
Minařikova ulica 6, 2000 Maribor

Za vse morebitne nadaljnje informacije o tem zdravilu se lahko obrnete na Službo za 
regulativo in farmacevtsko kakovost proizvajalca, Minařikova ulica 6, SI-2000 Maribor.
Telefon: 02 450 28 00
E-pošta: info@mb-lekarne.si

Datum zadnje revizije besedila: 2. april 2019


