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Navodilo za uporabo
VIVAMEL CONTACT -

KONTAKTNA MREZICA Z
MEDICINSKIM MEDOM

Pred prvo uporabo izdelka Vivamel Contact — Kontaktna mrezica z
medicinskim medom natané¢no preberite navodilo. Navodilo
shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

KAJ JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA Z
MEDICINSKIM MEDOM?

Vivamel Contact — Kontaktna mrezica z medicinskim medom je
namenjena oskrbi ran z manj izlocka in zas¢iti dna rane. Mrezica je
mehka in tanka ter prekrita z medicinskim medom. Ker je izredno
prilagodijiva, zagotavija dober stik z dnom rane, med pa preprecuje
sprijemanje le-te z rano. Na voljo je v dveh dimenzijah: 10 x 10 cmin
5 x5 cm. Na oblogi dimenzije 10 x 10 cm je naneseno 2 g medicins-
kega medu, na oblogi dimenzije 5 x 5 cm pa 0,5 g.

Medicinski med

Medicinski kostanjev med ima visoko vsebnost sladkorjev (minimal-
no 80 %), nizko vsebnost vode (maksimalno 17 %) in kisel pH.
Zaradi teh fizikalnih lastnosti ima visoko osmotsko aktivnost.
Osmotski tlak vieGe tekocino iz celic mikroorganizmov, kar zavira
njihovo rast, hkrati pa pospesi celienje rane, saj spodbuja pretok
potrebnih snovi iz telesa. Kostanjev med je zelo bogat vir vitaminov,
encimov in mineralov (Se posebej kalcija, mangana in kalija), ki
pripomorejo k hitrejSemu celienju. Med omogoca vlazno celienje in
na rani ustvari mehansko zascito.

Kontaktna mrezica

Kontaktna mreZica je narejena iz poliestrne pletenine. MreZica ni
vpojna, vendar zaradi svoje luknjicaste strukture prepusca izlocek iz
rane v sekundarno oblogo. Zato nujno potrebuje sekundarno vpojno
oblogo.

PREDNOSTI UPORABE IN LASTNOSTI DELOVANJA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE Z MEDICINSKIM MEDOM:

* omogoca vlazno celjenje ran ¢ zmanj$a moznost okuzbe rane
* zmanjSa neprijeten vonj ® spodbuja ¢iscenje nekroticnega tkiva
* spodbuja granulacijo in epitelizacijo ® spodbuja celienje brez
brazgotinjenja © z rano se ne zlepi ® ne povzro¢a bolecin ob prevezi
* je enostavna za uporabo e okolica rane ostane neposkodovana

ZA OSKRBO IN ZDRAVLJENJE KATERIH RAN JE PRIMERNA
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA Z MEDICINSKIM
MEDOM?

Vivamel Contact — Kontaktna mrezica z medicinskim medom je
namenjen za oskrbo in zdravljenje dna Sirokega spektra ran, tako
kroni¢énih kot akutnih. Posebej je primerna za oskrbo koznih
abrazij in odrgnin, ran s Sibkim izloc¢kom in manjSih poskodb.
Mrezica ni vpojna, zato potrebuje sekundarno vpojno oblogo ali
obliz. Mrezica omogoca menjavo samo sekundarne obloge in tako
S¢iti dno rane ter ohranja zdravo novonastalo tkivo.

KAKO UPORABLJATI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNO MREZICO

Z MEDICINSKIM MEDOM?

1. Rano najprej odistite pod mlacno pitno teko¢o vodo ali s
fiziologko raztopino.

2. Rano in njeno okolico nezno osusite.

3. Iz steriinega ovoja vzemite mrezico skupaj z zas¢itno prozorno
folijo. Folijo odstranite z ene strani in mrezico namestite narano s
tisto stranjo, kjer ste odstranili zas¢itno folijo. Mrezico namestite
tako, da je rana prekrita v celoti. MreZico lahko reZete ali zlagate.
Mrezica lahko sega ez rob rane.

. Odstranite $e drugo zascitno folijo.

5. Mrezico zaScitite tako, da nanjo namestite sekundarno vpojno
oblogo po vasi izbiri. V primeru manjSega izlo¢ka lahko uporabite
netkane komprese ali obliz. V primeru vecjega izlocka uporabite
visoko vpojno oblogo ali poliuretansko peno. Komprese, vpojno
oblogo ali poliuretansko peno pritrdite s povojem ali lepilnim
trakom, da mrezica ostane na mestu.

»

Za lazje rokovanje z Vivamel Contact — Kontakino mrezZico z
medicinskim medom uporabite sterilen medicinski pribor, npr.
steriino pinceto ali prijemalko. Mrezico lahko s sterilnimi Skarjami
narezete na manjse dele dokler je Se v prozorni zas¢itni foliji.

V primeru ¢rnih nekroz je potrebna kirurSka odstranitev (debride-
ment), saj le-te zavirajo celienje.

KAKO POGOSTO IZVAJATI PREVEZE PRI UPORABI VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE Z MEDICINSKIM MEDOM?

V zacetku zdravlienja priporocamo preveze na dva dni, v primeru
vecjega izlocka pa vsak dan, saj velika koli¢ina izlocka znizuje ucinek
delovanja medu. Pri ranah z zelo malo izlo¢ka je dovolj, da prevezo
izvajate dvakrat na teden.
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Ce se mrezica zasudi na rani, jo namodite s fiziolodko raztopino.
Uporablieno mrezico odstranite in zavrzite kot inficiran odpadek.
Rano ocistite in osusite ter namestite novo mrezico, kot je opisano
zgoraj.

Pred vsako prevezo z rane najprej odstranite ostanke predhodne
obloge in jih zavrzite kot inficiran odpadek. Rano ocistite in osusite
ter namestite novo oblogo, kot je opisano zgoraj.

KAKSNI SO MOZNI NEZELENI UCINKI?

Zaradi visoke osmotske aktivnosti medu, ki temelji na priviaku
molekul vode iz rane, se lahko po namestitvi mrezice na rano pojavi
peko¢ ali blag obcutek bolecine, ki pa obi¢ajno izzveni po 30
minutah do najve¢ dveh ur po aplikaciji. V kolikor je bolecina
nevzdrzna, prenehajte z uporabo Vivamel Contact — Kontaktne
mrezice z medicinskim medom.

V primeru pojava nepoznanih nezelenih ucinkov pri uporabi izdelka
se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom ali se obrnite na
proizvajalca ali distributerja.

OPOZORILA

MreZice ne uporabljajte, e ste alergicni na med ali ste ze imeli
preobcutljivostno reakcijo na med.

Mrezice ne uporabljajte, Ce je ovojnina poskodovana ali odprta.
MreZice ne uporabljajte, e vari niso tesno zavarjeni.

Odprte mrezice ne smete ponovno sterilizirati.

Pred in po uporabi mrezice si vedno umijte roke.

Mrezica ni namenjena za uzivanje. V primeru zauzitja lahko povzroci
dvig ravni sladkorja pri diabetikih ali preobcéutljivostno reakcijo pri
ljudeh alergi¢nih na med.

Izogibajte se stiku z o&mi in sluznicami. V primeru nenamernega
stika z o€mi ali sluznicami sperite z obilo vode.

Mrezica je namenjena za enkratno uporabo.

Nikoli ne uporabljajte Ze uporabliene mrezice. Uporabliena mrezica
ne vsebuje ve¢ medu ali pa je njegova koncentracija majhna in bo
zato ucinkovitost zmanj$ana. Ponovna uporaba ze uporabliene
mrezice lahko vodi v kontaminacijo izdelka ali kontaminacijo in celo
infekcijo rane.

Isto mrezico nikoli ne uporabite pri dveh pacientih, da ne pride do
kontaminacije izdelka ali kontaminacije in celo infekcije rane.
Klini¢na testiranja celienja ran z Vivamel medicinskim medom pri
sladkornih bolnikih kazejo zelo dobre rezultate, vsekakor pa naj
zdravljenje poteka pod zdravnisko kontrolo.

MreZica je uporabna tri leta od datuma proizvodnje. Po preteku roka
uporabnosti mrezice ne uporabljajte ve¢ in jo zavrzite, kot obicajen
odpadek.

Po stirih tednih uporabe obloge naj zdravljenje oceni medicinsko
osebje.

KAKO HRANITI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNO MREZICO Z
MEDICINSKIM MEDOM?

lzdelek hranite v suhem prostoru na temperaturi od 5° C do 35° C v
leze¢em polozaju, saj bo v nasprotnem primeru med pricel iztekati z
obloge. Izdelka ne izpostavljajte direktni soncni svetlobi.

VIVAMEL CONTACT — KONTAKTNA MREZICA Z MEDICINSKIM MEDOM
Vivamel Contact — Kontaktna mrezica z medicinskim medom 10 x 10 cm;
Art.no.: 1054440

Vivamel Contact — Kontaktna mrezica z medicinskim medom 5 x 5 cm;
Art.No.: 1054441
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Instructions for use

VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH MEDICAL
HONEY

Before first use of Vivamel Contact — Contact mesh with medical
honey read the instructions carefully. Keep the instructions for future
use.

WHAT IS VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH
MEDICAL HONEY?

Vivamel Contact — Contact mesh with medical honey is intended for
treating wounds with weak secretion and protecting the wound bed.
The mesh is soft, thin, and covered with medical honey. Due to its
extreme flexibility, it provides improved contact with the wound bed,
while honey prevents the dressing from sticking onto the wound.
Available in two sizes: 10 x 10 cm and 5 x 5 cm. The larger dressing
(10 x 10 cm) is covered with 2 g and the smaller one (5 x 5 cm) with
0.5 g of medical honey.

Medical honey

Medical chestnut honey has a high sugar content (min. 80 %), a low
water content (max. 17 %), and an acid pH value. Thanks to these
physical properties, the osmotic activity of honey is very high.
Osmotic pressure drives fluid out of the cells of microorganisms,
inhibiting their growth and at the same time stimulating wound
healing as it stimulates the flow of necessary substances in the
body. Chestnut honey is a rich source of vitamins, enzymes, and
minerals (especially calcium, manganese, and potassium) which
additionally stimulate wound healing and shorten the healing period.
Honey enables moist wound healing and creates mechanical
protection on the wound.

Contact mesh

Contact mesh is made of polyester woven fabric. The mesh is not
absorbent but its porous structure allows the exudate to flow from
the wound through to a second dressing. Therefore, it is necessary
to use a secondary absorbent dressing.

ADVANTAGES OF USING VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH
WITH MEDICAL HONEY AND ITS EFFECT:

* enables moist wound healing ® lowers risk of wound infection ®
reduces unpleasant odours © stimulates necrotic tissue cleaning ®
stimulates granulation and epithelisation ® promotes wound healing
and prevents scarring ® no sticking onto the wound e does not
cause pain at dressing change ¢ easy to usee ® no damage on the
area surrounding the wound

INTENDED USE OF VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH
MEDICAL HONEY

Vivamel Contact — contact mesh with medical honey is designed
for treating wound bed of a wide spectrum of wounds, from
chronic to acute. It is particularly convenient for treating skin
abrasions and scratches, wounds with weak secretion, and minor
lesions. The mesh is not absorbent and therefore needs a
secondary absorbent dressing or a plaster. When using the
contact mesh, there is a possibility of only changing the secondary
dressing, which provides protection to the wound bed and helps
preserving healthy, newly formed tissue.

HOW TO USE VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH

MEDICAL HONEY?

1. First, rinse the wound with lukewarm running drinking water or
saline.

2. Gently dry up the wound and its surrounding area.

3. Take the mesh with protective transparent foil out of the sterile
pouch. Remove the foil from one side of the mesh and place the
mesh onto the wound, sterile side with no foil on the wound.
When placing it, make sure that the mesh covers the whole
wound. It can be cut or fold and it may stretch over the wound
margins.

4. Remove the protective foil from the other side of the mesh.

5. Protect the mesh by placing a secondary absorbent dressing of
your choice over it. For wounds with a smaller amount of
secretion, nonwoven compresses or plasters may be used. For
wound with larger amounts of secretion, use a highly absorbent
dressing or polyurethane foam. Fasten the compress, the
absorbent dressing, or the polyurethane foam securely with a
fastening bandage or adhesive tape, preventing the mesh from
moving.

For easier application of Vivamel Contact — contact mesh with
medical honey use sterile medical devices, e.g. sterile tweezers or
tongs. The mesh can be cut in smaller pieces with sterile scissors
while still protected by the protective transparent foil.

C=RTOJSTAVVITA

Since 1923

In case of black necrosis, surgical removal (debridement) is required,
as necrosis arrests and slows down the healing process.

HOW OFTEN SHOULD ONE CHANGE VIVAMEL CONTACT -
CONTACT MESH WITH MEDICAL HONEY?

At the beginning of the healing process, it is recommended that the
mesh be changed every two days, in case of a larger amount of the
secretion even every day, for the effects of honey are decreased by
dissolving in wound secretion. Wounds with very little secretion
require changing only twice a week.

In case of mesh drying and sticking to the wound, moist it with saline
solution. Remove a used mesh and dispose of it as infected waste.
Clean and dry the wound and apply a new mesh as described
above.

POSSIBLE SIDE EFFECTS

Due to honey’s high osmotic activity, which is based on driving water
molecules out of the wound, a burning sensation or a slight pain can
occur after applying the mesh on the wound, but it usually goes
away after 30 minutes to 2 hours. In case of unbearable pain, stop
using Vivamel Contact — contact mesh with medical honey.

Should any unknown side effects occur during the use of the
product, ask your doctor or pharmacist or consult the manufacturer
or distributer.

WARNINGS

Do not use the contact mesh if you are allergic to honey or have
already experienced a hypersensitivity reaction to honey in the past.
Do not use the contact mesh if the protective pouch has been
damaged or opened.

Do not use the contact mesh if the welds of the packaging are not
sealed.

Once the mesh has been opened, never sterilise and reuse it.
Before and after the application of the mesh always wash your
hands.

The mesh is not suitable for eating. If consumed, it can cause blood
sugar level to rise in diabetes patients or a hypersensitivity reaction
in persons with honey allergy.

Avoid contact with eyes and mucosa. In case of accidental contact
with eyes or mucosa, rinse with abundant quantities of water.

For single use only.

Never reuse a used mash. A used mesh does not contain honey or
only a small amount of it, which decreases its effect. Reusing a
contact mesh can lead into contamination of the product or the
wound, possibly even an infection.

One mesh should never to be used on two patients, in order to
prevent contamination of the product or the wound, possibly even
an infection.

Clinical studies of wound healing with Vivamel medical honey in
patients with diabetes show very positive results, however, the
treatment must be performed under a physician’s supervision.
Shelf life of the mesh is three years from the production date. After
the expiration date, do not use the mesh and dispose of it as normal
waste.

After four weeks of therapy with Vivamel contact mesh, a doctor
should review the treatment.

STORING VIVAMEL CONTACT - CONTACT MESH WITH MEDICAL
HONEY

Store product in a dry place at temperatures between 5 and 35 °C
horizontally, otherwise honey will start leaking from the dressing.
Avoid exposing the product to direct sunlight.

VIVAMEL CONTACT — CONTACT MESH WITH MEDICAL HONEY
Vivamel Contact — contact mesh with medical honey 10 x 10 cm; Art. no.: 1054440
Vivamel Contact — contact mesh with medical honey 5 x 5 cm; Art. no.: 1054441
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Gebrauchsanweisungen
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT

MEDIZINISCHEM HONIG

Vor erster Gebrauch des Produktes Vivamel Contact — Kontaktnetz
mit medizinischem Honig lesen Sie die Packungsbeilage sorgféltig
durch. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie
sie wieder lesen.

WAS IST VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT
MEDIZINISCHEM HONIG?

Vivamel Contact — Kontaktnetz mit medizinischem Honig ist fur die
Versorgung der Wunden mit weniger Sekretion und den Schutz des
Wundgrunds bestimmt. Das Netz ist weich und dinn und mit dem
medizinischen Honig Gberzogen. Wegen seiner extremen Flexibilitat
hat das Kontaktnetz einen guten Kontakt mit dem Wundgrund und
verklebt nicht mit der Wunde. In zwei GréBen erhéltlich: 10 x 10 cm
und 5 x 5 cm. Die GréBe 10 x 10 cm ist mit 2 g und die GroBe 5 x 5
cm mit 0,5 g medizinischen Honigs Uberzogen.

Medizinischer Honig

Medizinischer Kastanienhonig hat einen hohen Zuckergehalt (min.
80 %), niedrigen Wassergehalt (max. 17 %) und sauren pH-Wert.
Aufgrund dieser physikalischen Eigenschaften hat er hohe
osmotische Aktivitat. Osmotischer Druck zieht Flussigkeit aus den
Zellen der Mikroorganismen und hemmt damit ihr Wachstum und
férdert die Wundheilung. Er stimuliert namlich den Fliissigkeitsstrom
kérpereigener Stoffe. Kastanienhonig ist eine reiche Quelle an
Vitaminen, Enzymen und Mineralen (insbesondere an Kalzium,
Mangan und Kalium), die zusétzlich die Wundheilung stimulieren
und die Heilungszeit verkirzen. Der Honig ermdglicht feuchte
Wundheilung und dient als mechanischer Schutz auf der Wunde.

Kontaktnetz

Das Kontaktnetz besteht aus Polyestergewebe. Das Netz ist nicht
sorptionsfahig, aber ihre pordse Struktur &8sst das Exsudat in den
Sekundaren Verband durchtreten. Deshalb ist ein sorptionsfahiger
Sekundarverband erforderlich.

VORTEILE EINER ANWENDUNG UND WIRKUNG VON VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNETZ MIT MEDIZINISCHEM HONIG:

e ermoglicht feuchte Wundheilung e verringert das Risiko einer
Wundinfektion e reduziert das unangenehme Geruch e simuliert
Reinigung von nekrotischem Gewebe ¢ férdert die Granulation und
Epithelisierung ¢ fordert Wundheilung ohne Narbenbildung «
verklebt nicht mit der Wunde e ermdglicht schmerzfreien
Verbandwechsel e einfache Anwendung * Wundumgebung bleibt
unbeschadigt

ZUR BEHANDLUNG UND HEILUNG VON WELCHEN WUNDEN IST
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT MEDIZINISCHEM HONIG
BESTIMMT?

Vivamel Contact — Kontaktnetz mit medizinischem Honig ist zur
Behandlung und Heilung von einem breiten Spektrum der
Wunden bestimmt, sowohl chronischen als auch akuten.
Besonders geeignet ist es fur die Behandlung von Hautabschur-
fungen, Wunden mit geringer Sekretion und leichten Verletzungen.
Das Netz ist nicht sorptionsfahig, daher ist ein sorptionsfahiger
Sekundéarverband oder Pflaster erforderlich. Das Kontaktnetz
ermoglicht, dass nur der Sekundéarverband gewechselt werden
muss. Damit schitzt es den Wundgrund und das gesunde
neuentstandene Gewebe.

GEBRAUCHSANWEISUNG FUR VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ

MIT MEDIZINISCHEM HONIG

1. Zuerst die Wunde mit dem flieBenden lauwarmen Trinkwasser

oder isotonischer Kochsalzlésung sptilen.

2. Die Wunde und Wundumgebung sanft abtrocknen.

3. Das Kontaktnetz zusammen mit der transparenten Schutzfolie
aus der Sterilverpackung nehmen. Die Folie aus einer Seite
entfernen und das Netz mit der Seite ohne Folie nach unten auf
die Wunde auflegen. Das Kontaktnetz soll die ganze Wunde
bedecken. Es kann zugeschnitten oder gefaltet werden und kann
auch Uber den Wundrand reichen.

. Noch die zweite Schutzfolie entfernen.

. Das Netz mit einem sorptionsfahigen Sekundarverband Ihrer
Wahl schitzen. Bei geringerer Sekretion konnen dafir auch
Vliesstoffkompressen oder Pflaster gebraucht werden. Bei
heftiger Sekretion einen hochabsorbierenden Verband oder
Polyurethanschaum benutzen. Kompressen, sorptionsfahigen
Verband oder Polyurethanschaum mit Befestigungsband oder
Klebeband sichern, damit das Netz sich nicht abldst.

(S0

Zum erleichterten Umgang mit Vivamel Contact — Kontaktnetz mit
medizinischem Honig sterile medizinische Instrumente verwenden,
z. B. sterile Pinzette oder Zangen. Das Netz kann, solange es noch
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in der transparenten Schutzfolie ist, mit steriler Schere auf kleinere
Stlicke zugeschnitten werden.

lim Falle von schwarzen Nekrosen ist eine chirurgische Entfernung
(Debridement) erforderlich, weil solche Nekrosen die Wundheilung
aufhalten.

WIE OFT SOLL VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT
MEDIZINISCHEM HONIG GEWECHSELT WERDEN?

Es wird empfohlen, dass zur Behandlungsbeginn das Netz jeden
zweiten Tag gewechselt wird, bei heftiger Sekretion sogar jeden Tag,
da eine groBBe Menge an Sekretion das Effekt des Honigs verringert.
Bei Wunden mit geringer Sekretion genlgt es, wenn das Netz
zweimal pro Woche gewechselt wird.

Sollte das Netz an der Wunde antrocknen, mit isotonischer Kochsal-
zI6sung befeuchten. Das gebrauchte Netz entfernen und als
infizierten Abfall entsorgen. Die Wunde reinigen und abtrocknen und
dann ein neues Netz platzieren, wie oben beschrieben.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wegen hoher osmotischer Aktivitat des Honigs — osmotischer Druck
zieht im Prinzip Wassermolekulen aus der Wunde — kann es nach
der Anwendung des Netzes zu einem brennenden Geflihl oder
leichtem Schmerzgefiihl kommen, das aber meistens innerhalb von
30 Minuten bis max. 2 Stunden verschwindet. Soll der Schmerz
unertréglich werden, muss die Anwendung von Vivamel Contact —
Kontaktnetz mit medizinischem Honig unterbrochen werden.

Im Falle von unbekannten Nebenwirkungen fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker oder wenden Sie sich an den Hersteller oder
Distributor.

HINWEISE

Das Kontaktnetz darf nicht angewendet werden, wenn Sie allergisch
gegen Honig sind oder wenn Sie schon eine Uberempfindlichkeits-
reaktion gegen Honig hatten.

Das Kontaktnetz darf nicht angewendet werden, wenn die Verpack-
ung beschadigt oder gedffnet ist.

Das Kontakinetz darf nicht angewendet werden, wenn die
SchweiBnéhte undicht sind.

Gedffnetes Netz darf nicht erneut sterilisiert werden.

Vor und nach dem Gebrauch des Netzes immer Hande waschen.
Das Netz ist nicht fir den Verzehr geeignet. Im Falle der Einnahme
kann es eine Blutzuckererhdhung bei Diabetes Patienten oder eine
Uberempfindlichkeitsreaktion bei Honigallergiker verursachen.
Augen- und Schleimhautkontakt vermeiden. Bei versehentlichen
Kontakt mit Augen oder Schleimhaut mit reichlich Wasser sptilen.
Das Kontaktnetz ist zur einmaligen Anwendung bestimmt.

Ein gebrauchtes Netz darf keinesfalls erneut gebraucht werden. Es
enthélt kein Hong mehr oder nur eine kleine Menge, wodurch seine
Wirkung geringer wird. Wiederverwendung eines gebrauchten
Netzes kann zu einer Kontaminierung des Produktes oder Kontam-
inierung und sogar Infektion der Wunde fuihren.

Ein Netz darf keinesfalls an zwei verschiedenen Patienten angewen-
det werden, um die Kontaminierung des Produktes oder Kontamini-
erung und sogar Infektion der Wunde zu vermeiden.

Resultate der klinischen Studien zur Wundheilung mit dem Vivamel
medizinischen Honig bei Patienten mit Diabetes sind sehr positiv,
auf jeden Fall soll aber die Behandlung unter arztlicher Kontrolle
erfolgen.

Das Kontaktnetz ist drei Jahre ab dem Zeitpunkt seiner Herstellung
haltbar. Nach dem Verfallsdatum darf das Netz nicht angewendet
werden und soll als normaler Abfall entsorgt werden.

Nach vier Wochen regelmaBiger Anwendung soll die Heilung arztlich
Uberpriift werden.

AUFBEWAHRUNG VON VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNETZ MIT
MEDIZINISCHEM HONIG

Das Produkt an einem trockenen Platz bei Temperaturen zwischen
5und 35 °C liegend lagern; ansonsten flieBt der Honig vom Netz ab.
Nicht direktem Sonnenlicht aussetzen.

VIVAMEL CONTACT — KONTAKTNETZ MIT MEDIZINISCHEM HONIG
Vivame! Contact — Kontaktnetz mit medizinischem Honig 10 x 10 cm; Art. Nr.: 1054440
Vivame! Contact — Kontaktnetz mit mediizinischem Honig 5 x 5 cm; Art. Nr.: 1054441
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Upute za uporabu
VIVAMEL CONTACT -

KONTAKTNA MREZICA S
MEDICINSKIM MEDOM

Prije prve uporabe proizvoda Vivamel Contact — kontaktna mrezica
s medicinskim medom, precizno procitajte upute. Upute pohranite.
Mozda ¢ete ih htjeti ponovo procitati.

STO JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA S
MEDICINSKIM MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mrezica s medicinskim medom je
namijenjena njezi rana s manjim sekretom i zastiti dna rane. Mrezica
je mekana i tanka te prekrivena medicinskim medom. Bududi da je
iznimno fleksibilna osigurava dobar kontakt s dnom rane, dok med
spriecava lijeplienje za ranu. Na raspolaganju je u dvije dimenzije: 10
x 10 cmi 5 x 5 cm. Na oblozi dimenziie 10 x 10 cm je naneseno 2 g
medicinskog meda, na oblozi dimenzije 5 x 5cm 0,5 g.

Medicinski med

Medicinski kestenov med ima visok sadrzaj Secera (minimalno 80
%), niski sadrzaj vode (maksimalno 17 %) i kiseli pH. Zbog takvih
fizikalnih osobina ima visoku osmotsku aktivnost, $to stvara
nepovolino okruzenje za rast mikroorganizama i ujedno potice
cijelienje rane. Osmotski tlak izvladi tekudinu iz stanica mikroorgan-
izama, $to kodi njihov rast i razmnoZavanije, a cijelienje rane ubrzava
jer potice protok potrebnih tvari iz tijela. Kestenov med je vrlo bogat
izvor vitamina, enzima i minerala (pogotovo kalcija, mangana i kalija),
koji pomazu kod brzeg cijelienja. Med omogucava vlazno cijelienje i
na rani stvara mehanicku zastitu.

Kontaktna mrezica

Kontaktna mrezica je izradena od poliesterskog pletiva. Mrezica ne
upija, ali zbog svoje perforirane strukture propusta iscjedak iz rane u
sekundarno upijaju¢u oblogu, koju stoga nuzno treba.

PREDNOSTI UPORABE | OSOBINE DJELOVANJA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE S MEDICINSKIM MEDOM:

* omogucava vlazno cijelienje rana © smanjuje mogucnost
infekcije rane e smanjuje neugodan miris * potiCe ciscenje
nekroti¢nog tkiva e poti¢e granulaciju i epitelizaciju ® potice
cijeljenje bez oZiljaka ¢ s ranom se ne sljepljuje ® ne prouzrokuje
bolove kod previjanja ¢ jednostavna za uporabu e okolina rane
ostaje neoste¢ena

ZA NJEGU | LIJECENJE KOJIH RANA JE POGODNA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNA MREZICA S MEDICINSKIM MEDOM?
Vivamel Contact — kontaktna mrezica s medicinskim medom
namijenjena je njezi i lijeGenju dna Sirokog spektra rana, kako
kroni¢nih tako i akutnih. Posebno je pogodna za zbrinjavanje
koznih abrazija i ogrebotina, rana s malo sekreta i manjih ostec¢en-
ja. Mrezica ne upija, stoga treba sekundarnu upijajuéu oblogu ili
flaster. MrezZica omogucava zamjenu samo sekundarne obloge i
tako stiti dno rane te ¢uva zdravo novonastalo tkivo.

KAKO KORISTITI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU S

MEDICINSKIM MEDOM?

1. Ranu najprije ocistite mlakom pitkom tekué¢om vodom ili

fiziolo§kom otopinom.

Ranu i okolinu njezno osusite.

Iz sterinog omota uzmite mreZicu zajedno sa zaStitnom

prozimom folijom. Foliju s jedne strane uklonite i mrezicu

postavite na ranu stranom s koje ste uklonili zastitnu foliju.

Mrezicu postavite tako da je rana prekrivena u cijelosti. Mrezicu

mozete rezati ili presavijati. MreZica se moze protezati preko ruba

rane.

Uklonite drugu zastitnu foliju.

. MreZicu zastitite tako da na istu postavite sekundarnu upijajucu
oblogu prema vasem izboru. U slu¢aju manje sekrecije mozete
koristiti netkane komprese ili flaster. U sluCaju vece sekrecije
koristite visoko upijaju¢u oblogu ili poliuretansku pjenu.
Komprese, upijajucu oblogu ili poliuretansko pjenu pricvrstite
zavojem ili liepljivom trakom, da fiksirate oblogu.

wn
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Za sigurno rukovanje Vivamel Contact — kontaktnom mrezicom s
medicinskim medom koristite sterilan medicinski pribor, npr. sterilnu
pincetu li hvataliku. MreZicu mozete steriinim Skarama izrezati na
manije dijelove dok je jos$ u prozirnoj zastitnoj foliji.

U slucaju crnih nekroza, potrebno je prethodno kirurko uklanjanje
(debridement), posto isto koci cijelienje.

KAKO CESTO VRSITI ZAM:JENE KOD UPORABE VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNE MREZICE S MEDICINSKIM MEDOM?

U pocetku lijecenja preporucujemo zamjene svaka dva dana, a u
sluCaju veceg sekreta i svaki dan, posto velika koli¢ina sekreta
snizava efekt djelovanja meda. Kod rana s manjom sekrecijom,

=R OISTAVITA

Since 1923

dovoljno je zamjenu izvrSavati dvaput tjedno.

Ako se mrezica kojim slucajem osus$i na rani, prije promjene
namocite ju fizioloSkom otopinom. Koristenu mrezicu uklonite i
bacite kao infektivni otpad. Ranu potom odcistite i osusite te
namjestite novu mrezicu kako je prethodno opisano.

KOJE SU MOGUCE NUSPOJAVE?

Zbog visoke osmotske aktivnosti meda, koja se temelji na priviaden-
ju molekula vode iz rane, nakon postavljanja mrezice na ranu moze
se pojaviti peckajudi ili blagi osjecaj boli, koji obicno nestaje nakon
30 minuta do najvise dva sata nakon aplikacije. Ukoliko je bol
nepodnosljiva prestanite s uporabom Vivamel Contact — kontaktne
mrezice s medicinskim medom.

U slu€aju pojave nepoznatih neZelienig efekata kod uporabe
proizvoda, posavjetujte se s lijecnikom ili farmaceutom ili se obratite
proizvodacu ili distributeru.

UPOZORENJA

Mrezicu ne koristite ako ste alergiéni na med ili ste ve¢ imali
hipersenzitivhu reakciju na med.

Mrezicu ne koristite ako je omot ostecen ili otvoren.

MreZicu ne Koristite ako varovi na omotu nisu dobro zavareni.
Otvorenu mrezicu ne smijete ponovo sterilizirati.

Prije i nakon uporabe mreZice uviiek operite ruke.

MrezZica nije namijenjena konzumaciji. U slu¢aju konzumacije moze
uzrokovati podizanje razine Secera ili hipersenzitivnu reakciju u ljudi
alergi¢nih na med.

Izbjegavajte kontakt s ocima i sluznicom. U sluGaju slucajnog
kontakta s o¢ima ili sluznicom isperite s mnogo vode.

MreZica je namijenjena jednokratnoj uporabi.

Nikada nemojte koristiti ve¢ koristenu mrezicu. Koristena mrezica
viSe ne sadrzava med ili je njegova koncentracija mala, pa ¢e stoga
ucinkovitost biti umanjena. Ponovno koriStenje vec¢ koriStene
mrezice moze dovesti do kontaminacije proizvoda ili kontaminacije,
pa Cak i infekcije rane.

Istu mrezicu nikada ne koristite na dva pacijenta kako ne bi doslo do
kontaminacije proizvoda ili kontaminacije, pa ¢ak i infekcije rane.
Klini¢ka testiranja cijelienja rana s Vivamel medicinskim medom kod
Secernih bolesnika pokazuju vrlo dobre rezultate, no lijecenje treba
biti pod lije¢ni¢kim nadzorom.

MreZica se moze koristiti tri godine od datuma proizvodnje. Nakon
isteka roka koriStenja mrezicu nemojte viSe Kkoristiti i istu bacite kao
uobicajeni otpad.

Nakon Cetiri tjedna koriStenja obloge, lijeCenje treba procijeniti
medicinsko osoblje.

KAKO CUVATI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU S
MEDICINSKIM MEDOM?

Proizvod Guvajte u suhoj prostoriji na temperaturi od 5° C do 35° C
u leze¢em polozaju, jer ¢e u suprotnom med iscuriti iz obloge.
Proizvod ne izlaZite izravnoj suncevoj svjetlosti.

VIVAMEL CONTACT — KONTAKTNA MREZICA S MEDICINSKIM MEDOM
Vivamel Contact — kontaktna mrezica s medicinskim medom 10 x 10 cm;
Art. no.: 1054440

Vivamel Contact - kontaktna mreZica s medicinskim medom 5 x 5 cm;
Art. no.: 1054441
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Uputstvo za upotrebu

VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA
MEDICINSKIM MEDOM

Pre prve upotrebe proizvoda Vivamel Contact — kontaktna mrezica
sa medicinskim medom pazljivo procitajte uputstvo. Uputstvo
sacuvajte. Mozda Cete Zeleti ponovo da ga procitate.

STA JE VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA
MEDICINSKIM MEDOM?

Vivamel Contact — kontaktna mreZica sa medicinskim medom
namenjena je zbrinjavanju rana sa manje sekreta i zastiti dna rane.
MreZica je mekana i tanka, pokrivena medicinskim medom. Posto je
veoma prilagodijiva, obezbeduje dobar kontakt sa dnom rane, a
med sprec¢ava da se mrezica zalepi na ranu. Na raspolaganju je u
dve dimenzije: 10 x 10 cm i 5 x 5 cm. Na oblozi dimenzija 10 x 10
cm naneto je 2 g medicinskog meda, a na oblozi dimenzija 5 x 5 cm
naneto je 0,5 g.

Medicinski med

Medicinski kestenov med ima visok sadrzaj Secera (minimalno
80%), nizak sadrzaj vode (maksimalno 17%) i kiselu pH vrednost.
Zbog fizickih osobina ima visoku osmotsku aktivnost. Osmotski
pritisak izviaci te¢nost iz celija mikroorganizama, $to inhibira njihov
rast, istovremeno stimuliSe zarastanje rane tako $to omogucava
dotok neophodnih materija. Kestenov med je veoma bogat izvor
vitamina, enzima i minerala (narocito kalcijuma, mangana i kalijuma)
koji doprinose brzem zarastanju rana. Med omogucava viazno
zarastanje i na rani stvara mehanicku zastitu.

Kontaktna mrezica

Kontaktna mrezica je napravljena od poliesterskog pletiva. Mrezica
nije upijajuca, ali zbog svoje rupicaste strukture propusta sekret iz
rane u sekundarnu upijajuéu oblogu, koja je zato neophodna.

PREDNOSTI KORISCENJA | KARAKTERISTIKE DELOVANJA
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNE MREZICE SA MEDICINSKIM
MEDOM:

* omogucava vlazno zarastanje rana ® smanjuje mogucnost infekcije
rane ® smanjuje neprijatan miris ® podstice CiScenje nekroticnog
tkiva ® podstiGe granulaciju i epitelizaciju ® podstice zarastanje bez
oziliaka ® ne lepi se na ranu © ne izaziva bol kod previjanja ® jednostavna
je za koriscenje  okolina rane ostaje netaknuta

ZA NEGU | LECENJE KOJIH RANA JE POGODNA VIVAMEL
CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA MEDICINSKIM MEDOM
Vivamel Contact — kontaktna mreZica sa medicinskim medom
namenjena je za zbrinjavanje i leCenje dna Sirokog spektra rana,
kako hroni¢nih tako i akutnih. Posebno je pogodna za zbrinjavanje
koznih abrazija i ogrebotina, rana sa slabim izlu¢ivanjem i manjih
povreda. Mrezica nije upijajuca, zato je potrebna sekundarna
upijajuca obloga ili flaster. MreZica omogucava menjanje samo
sekundarne obloge i tako $titi dno rane i cuva novonastalo zdravo
tkivo.

KAKO KORISTITI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU SA

MEDICINSKIM MEDOM?

1. Ranu prvo ocistite pod mlazom milake pijace vode ili fizioloskim
rastvorom.

2. Nezno osusite ranu i njenu okolinu.

3. Iz steriinog omotaca izvadite mreZicu zajedno sa providnom
zastitnom folijom. Uklonite foliju sa jedne strane i stavite mrezicu
na ranu tako da je na rani ona strana sa koje ste uklonili zastitnu
foliju. Mrezicu namestite tako da je rana potpuno prekrivena.
MreZicu mozete da seCete |li slazete. Mrezica moze da bude
namestena preko ivice rane.

4. Uklonite i drugu zastitnu foliju.

5. MreZicu zastitite tako da na nju namestite sekundarnu upijajuc¢u
oblogu po vasem izboru. U sluéaju manjeg izlu¢ivanja mozete da
koristite netkane komprese ili flaster. U slucaju veceg izluCivanja
koristite visoko upijagjuéu oblogu li poliuretansku penu.
Komprese ili poliuretansku penu pricvrstite zavojem ili lepljivom
trakom, kako bi mrezica ostala na svom mestu.

Za lak8e rukovanje sa Vivamel Contact — kontaktnom mreZicom sa
medicinskim medom koristite sterilan sanitetski pribor, na primer
sterilnu pincetu ili hvataljku. Mrezicu mozete da isecete sterilnim

makazama na manje delove dok se jo$ nalazi u providnoj zastitnoj foliji.

U slucaju crnih nekroza neophodno je hirursko uklanjanje
(debridman), jer nekroze spreCavaju zarastanje.

KAKO CESTO OBAVLJATI PREVIJANJE KADA SE KORISTI
VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNA MREZICA SA MEDICINSKIM
MEDOM?

Na pocetku lecenja preporucuje se previjanje svaka dva dana, a u
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sluCaju obilnog izlucivanja svaki dan, jer velika kolicina sekreta
smanjuje efekat delovanja meda. Rane sa veoma malo sekreta
dovolino je da previjate dva puta nedeljno.

Ako se mrezica osusi na rani natopite je fizioloskim rastvorom.
UKlonite upotreblienu mrezicu i bacite je kao infektivni otpad.
Ocistite i osusite ranu, a onda namestite novu mrezicu, kao sto je
gore opisano.

KOJA SU MOGUCA NEZELJENA DEJSTVA

Zbog visoke osmotske aktivnosti meda, koja bazira na priviacenju
molekula vode iz rane, nakon namestanja mrezice na ranu moze da
se pojavi pecenie ili blagi osecaj bola, koji obi¢no nestane 30 minuta
do najviSe dva sata nakon primene. Ako je bol nepodnosljiv,
prestanite sa koriS¢enjem Vivamel Contact — kontaktne mreZice sa
medicinskim medom.

Ukoliko se pojave nepoznata nezeliena dejstva prilikom koris¢enja
ovog proizvoda, posavetujte se sa lekarom ili farmaceutom, ili se
obratite proizvodadu ili distributeru.

UPOZORENJA

Ne koristite mrezicu ako ste alergicni na med ili ste ve¢ imali
alergijsku reakciju na med.

Ne koristite mreZicu ako je ambalaza ostecena ili otvorena.

Ne koristite mreZicu ako Savovi nisu tesno zavareni.

Otvorene mrezice ne smete ponovo da sterilizujete.

Pre i posle kori¢enja mrezice uvek operite ruke.

Mrezica nije namenjena ishrani. Ako se proguta moze da izazove
povecanje nivoa Secera kod dijabeticara ili alergijsku reakciju kod
osoba koje su alergi¢ne na med.

Izbegavajte kontakt sa oc¢ima i sluzokoZzom. Ako dode do slucajnog
kontakta sa o¢ima ili sluzokozom, odmah isperite sa dosta vode.
Mrezica je namenjena za jednokratnu upotrebu.

Nikada nemojte da koristite ve¢ koris¢enu mrezicu. KoriSéena
mrezica viSe ne sadrzi med, ili je njegova koncentracija mala i stoga
je efikasnost smanjena. Ponovna upotreba vec¢ kori§¢ene mrezice
moze da dovede do kontaminacije proizvoda ili do kontaminacije, pa
Gak i infekcije rane.

Nemojte nikada da koristite istu mrezicu kod dva pacijenta, da ne
dode do kontaminacije proizvoda ili kontaminacije, pa ¢ak i infekcije
rane.

Klinicka ispitivanja zarastanja rana pomocu medicinskog meda
Vivamel kod osoba sa dijabetesom pokazuju vrlo dobre rezultate, ali
u svakom slucaju leenje treba da se odvija pod nadzorom lekara.
MreZica je upotrebljiva tri godine od datuma proizvodnje. Posle
isteka datuma roka trajanja nemojte vise da koristite mreZzicu i bacite
je kao obi¢an otpad.

Nakon cCetiri nedelie primene mrezice leCenje treba da oceni
medicinsko osoblje.

KAKO CUVATI VIVAMEL CONTACT - KONTAKTNU MREZICU SA
MEDICINSKIM MEDOM

Proizvod ¢uvati na suvom mestu na temperaturi od 5° C do 35° C,
u horizontalnom polozaju, jer ¢e u suprotnom med poceti da curi iz
mreZzice. Proizvod ne izlaZite direktnom sun¢evom svetlu.

VIVAMEL CONTACT — KONTAKTNA MREZICA SA MEDICINSKIM MEDOM
Vivamel Contact — kontaktna mrezica sa medicinskim medom 10 x 10 cm;

Art. no.: 1054440

Vivamel Contact — kontaktna mrezica sa medicinskim medom 5 x 5 cm;

Art. no.: 1054441
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WHcTpyKumm 3a ynotpeba

VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXA CO
MEAULUHCKU MEL

Mpep npBata ynotpeba Ha npownssogot Vivamel Contact - KoHTakTHa
Mpexa co MeAULMHCKM Me[j BHAMAaTeIHO MpouunTajTe rv ynatcTeaTa.
YyBajre ro ynatctBoto. Moxebn Ke Tpeba fa ro npoumtate
MOBTOPHO.

LWWTO E VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXA CO
MEAULUHCKU MEA?

Vivamel Contact - KoHTakTHa Mpexa CO MeAWLMHCKN mMej e
HaMeHeTa 3a Hera 1 fleKyBarbe Ha paHu CO MOMasnKy eKCyfaT, Kako u
[la o WTNTW [HOTO Ha paHata. Mpexarta e MeKa U TeHKa U e
MOKPMEHa CO MEAVLMHCKA Mef. Bupejku e mHory mpunarognumea,
obesbeayBa Aobap KOHTaKT CO [AHOTO Ha paHata, MeaoT mnaK
cnpeuyBa, MpexaTa Aa ce cfienu co paHata. [locTanHa e BO Ase
avmensnn: 10 x 10 um 1 5 x 5 um. Obnorata co gumensum 10 x 10
LM COAPXM 2 T MeANLIMHCKNOT Mef, a Ha obrioraTa co AumeHsnn 5 x
S5umwuma 0,5r.

MepuuynHckn vieg

MeanLMHCKMOT KOCTEHOB MeJi COAPXM BMCOK MPOLEHT Ha Lekep
(MHUMYM 80 %), HU30K NpoLeHT Ha Boaa (Makcumym 17 %), n pH
BpeAHOCT Kucena. [lopagn ¢u3nukute CBOjCTBa MMa BWCOKa
OCMOTCKa akTWBHOCT. OCMOTCKMOT MPUTUCOK ja U3BNEKyBa TeUHOCTa
off KNeTKnTe Ha MUKPOOPraHM3MuTe, WTO O WHXWOMPA HUBHMOT
pacT, Ho, UCTO TaKa, ro NoAo6pyBa 3apacHyBarbETO Ha PaHNTe, 3aToa
WTO rO MOTTWKHYBa W MPOTOKOT Ha MOTpebHWTe MaTepun OA
opraHn3MoT. KOCTeHOBMOT Mef] € MHOry 6oraT U3BOp Ha BUTaMUHW,
EH3VIMU U MuHepann (0cobeHO Kanuuym, MaHraH u Kanuym) Kow
npufoHecyBaaT nobpso 3asapasyBatbe. MefoT o6e3besyBa BNaxHO
3a3[paByBatbe 11 Ha paHaTa CO3/jaBa MexXaHuyKa 3alTuTa.

KoHTaKTaKTHa Mpexa

KOHTaKTaKTHaTa Mpexa e HanpaBeHa Of rUieTeH Monuectep.
MpexaTta He e BMMBNMBA, HO MOPapW CTPYKTypata Ha Mopu, ro
nponyLuTa NCLEAOKOT O} paHaTa BO ceKyHAapHaTa Bnvenvea obnora,
Koja Mopajy T0a BU € HyXHO MoTpebHa.

MPEAHOCTN Of YMNOTPEBATA W KAPAKTEPUCTUKWU HA
LENYBAHE VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHATA MPEXA CO
MEAVLMHCKU MEA:

© OBO3MOXYBa BNaKHO 3a3ApaByBatbe Ha paHu © ja Hamanysa
MOXKHOCTa 3a MHEKLMM Ha paHu ® Hamanysa HenpujaTeH MUpUC ©
NOTTUKHYBA UYNUCTEHE HA HEKPOTUYHO TKMBO © MOTTUKHYBa
rpaHynaumja 1 enuTenMsauuja ® NOTTUKHYBa 3apacHyBatbe 6e3
Nly3HW © He Ce CrlenyBa CO paHata ® He npegussuka Gonka npw
npeBpcKa ® iecHa e 3a ynotpeba ® OKOMMHATA Ha paHaTa OCTaHyBa
HeowTeTeHa

3A HETA U JIEKYBAHE 3A KOJA PAHA E MOroOAgHA VIVAMEL
CONTACT - KOHTAKTHATA MPEXXKA CO MEAULIMHCKU MEL?
Vivamel Contact - KoHTakTHaTa Mpexa CO MeAWUMHCKA Mefp e
HaMeHeTa 3a Hera v TpeTMaH Ha JHOTO Ha LIMPOK CMeKTap Ha paHu,
KaKo XPOHUYHK TaKa U akyTHU. OcobeHo e morofHa 3a Hera Ha
KOXHU abpasuu 1 rpe6HaTUHK, paHu co cnab UCLEAOK U MONecHU
nospean. MpexaTa He e BnuBAMBa, 3atoa MWma notpeba of
cekyHaapHa  BnuBnuBa  obnora  unm  dnactep.  Mpexata
OBO3MOXYBa MPOMEHa CaMO Ha CeKyHfapHaTa obnora 1 Ha Toj
HauuMH ro WTUTU [JHOTO Ha paHaTa , HO 1 Ce 3ajpXyBa 3[paBOTO
HOBOGOPMUPaHO TKMBO.

KAKO CE KOPUCTW VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHATA MPEXKA CO

MEAVLUMHCKN MEL?

1. anO ja 4YMnCTUTE paHaTa CO Mflaka BOAa 3a Nuee of Yewma nnun
COfleH pacTBop.

. PaHata n HEj3VIHaTa OKOJIHa HeXHO ce cyLn.

. Op crepunHata o6BMBKa ja  3emaTe MpexkaTa 3aefHO CO
3alWTUTHaTa Npo3vpHa ponuja. OTcTpaHeTe ja dponujata of efHa
CTpaHa, n CTaBeTeja MpeXKaTa Ha paHaTa, CO Taa CTpaHa Kaje Wwrto
e u3BajeHa 3awWwTuTHaTa ponuvja. Mpexarta cTaBeTe ja Taka LITO
paHaTa Ke 6uae LEeNocHo nokpveHa. Mpexata moxeTte aa ja
ceyeTte N BUTKaTe. Mpe)KaTa MOXe fa ja CTaBuUTe N NPeKy pa601’
Ha paHara.

. WN3BapeTe ja n BTOpaTa 3awTtnTHa donuja.

. MpexaTa 3alTuiTajTe ja Taka WTO Ha Hea Ke CTaBuTe CeKyHAapHa
BrnmBnMBa obnora no Baw |/|360p. Kora CeKpeToT e noman,
MOXeTe a KOPUCTUTE HETKaeHU Komnpecu. Bo cnyqaj Ha noronem
ceKpeT KopuCTeTe BUCOKO BNUBIMBA 06/10ra UK NONMypeTaHcka
nena. Ce 3aeHO MpULBPCTETE CO 3aBOj.
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3a nonecHo pakyBare co VIVAMEL — KoHTakTHaTa mpexa co
MEeAULMHCKI Me ynoTpebeTe CTepuUneH MeauuuHCKM npubop, Ha
npuymep. CTepuiHa NHUEeTa nav neaH. Mpexara MoxXe Aa ce ceye Ha
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roMann napuniba CO CTEPUNHM HOXUUM, [OAeKa Taa € BO
npo3vpHara 3awTutHa donvja.

Bo cnyuaj Ha UpHM Hekposn ce 6apa XMPYPLIKO OTCTpaHyBatbe
(ne6bpuaman), 6raejkn T1e ro MHXMGKMpPaAT NeKyBarbeTo.

KOJIKY YECTO CE MPABW NPEBPCKA MPU YMNOTPEBA HA VIVAMEL
CONTACT - KOHTAKTHA MPEXXA CO MEANLIMHCKU MEL?

Ha no4eToKOT Ha TPETMaHOT Ce npenopayysa NpeBpcKa Ha ABa AeHa,
BO C/lyyaj Ha 06UNeH CeKpeT ceKoj AeH, braejkn ronema KonmumHa Ha
CeKpeT ro HamanyBa edeKTOT Ha [1ejCTBOTO Ha MefoT. 3a paHu o
Marnky ekcyaaTt [JIOBOJIHO € NpeBpCKa AiBa natv HeAenHo.

Ako MpeXaTa ce uUCylwn Ha paHaTa, HaTtonete ja co d)VIBI/IOnOIJJKM
pacTBop. KopucTeHaTa mpexka OTCTpaHeTe ja 1 dpneTe ja Kako
nHoMUMpaH otnaa. Ha uncta n cyBa paHa, CTaBeTe HOBa Mpexa,
KaKko WTO e HaBeJeHo norope.

KOW CE MOXXHW HECAKAHW IEJCTBA?

Mopaau BrCOKaTa OCMOTCKa aKTUBHOCT Ha MeJIOT, Koja ce TeMenu Ha
V3BMIeKyBatbe Ha MOJIEKY/IUTE Ha BOAaTa Off paHata, Mo MEeCTEeHEeTo
Ha MpexxaTa Ha paHaTa MOXe Aa Ce rojaBu neuere wan Gnaro
YYBCTBO Ha 60siKa, LWTO 06MYHO MOMUHYBa BO pok of 30 MUHYTW O
fBa uvaca no annukauywjata. Ako Gonkata e HenojHOC/IVBA,
npectaHete Aa ja kopuctute Vivamel Contact - KoHTakTHaTa Mpexxa
CO MEeANLMHCKIA Mef

Bo cnyuyaj Ha Hemo3HaTW M HecakaHu epeKTn Kora ce KOopucTu
NPOM3BOAOT KOHCYITUPAjTe Ce CO BALWWOT fleKap wian dapmauesT,
UMM KOHTaKTUpajTe ro Npou3BeAyBayoT Wi ANCTPUBYTEPOT.

BHUMAHUE

MpexaTa He ja KOPUCTUTE aKO CTe aNepPruyHN UM uMmaTe ctTopuja Ha
aneprucka peakuuja Ha mMep.

MpemaTa He ja KOpUCTUTE aKOo MaKyBarb€TO € OWTeTeHo win
OTBOpPEHO.

MpexaTa He ja KOPUCTUTE aKo CroeBuTe He ce 06O 3aBapeHu.
OTBOpeHUTE MpeXu fla He ce CTepUNN3MpaaT NOBTOPHO.

Mpep v nocne ynotpe6ata Ha MpeXuUTe CeKorall N3MUjTe C1 v paLeTe.
Mpe>KaTa He € HameHeTa 3a KOHCyMupame. Ako ce ronTHe, moxe aa
npeAu3BKKa 3rofleMyBatbe Ha HUBOTO Ha Luekep Kaj AvjabeTuuapute
nnn XxmnepceH3nTneHa peakumja Kaj nyr'e'ro KOwW Ce aneprnyHn Ha meq.
M36erHyBajTe KOHTaKT CO ouuTe 1 Cny3oKoxarta. Bo ciyuaj Ha cnyyaeH
KOHTaKT CO O4nTe WM Cy30KoXKaTa WUCMlakHeTe CO MHOTy BOAa.
MpexaTa e HameHeTa 3a eJHOKpaTHa ynotpeba.

Hukoraw HemojTe fa KopucTUTe BeKe YnoTpebeHu Mpexu.
yn0Tpe6eHaTa Mpexa noeeke He cogpxn - men, nan Heroeata
KOHLEHTpaLja @ MHOTY Mana, a co Toa 1 epUKacHOCTa ce HamasyBa.
Ce HamanyBa W  KamauyuTtetoT Ha ancopnuyuja Ha obnorata.
MoBTopHaTa ynotpeba Ha Beke KOPUCTEHV MPEXM MOXe [la foBeAe A0
KOHTaMVIHaL[,I/Ija Ha NpPOu3BOAOT wNn KOHTaMI/IHaLlVIja, na aypun un
nHdeKupja Ha paHara.

KnuHnukute ncnutyBara Ha - 3a3[paByBarbe€TO Ha paHW  CO
MeauumMHcKn mepn Vivamel Kaj naumeHTn co fujabetec nokaysaaT
MHOry J06pW pe3ynTati, HO BO CEKOj Cryyaj, TPeTMaHOT Tpeba Aa ce
OAPXKN NOA MeJULIMHCKN Haa30p.

Mpe)KI/ITe ce yno‘rpeﬁnwaw TPV rOANHW OA AATYMOT Ha NPOU3BOACTBO.
Mo nCTeKOT Ha AATYMOT MpEXWTe He 1 KopucTeTe rnoseke, 1 Gpnante
1 Kako obuuyeH otnag,.

Mo YeTpy Heflenn off KOPUCTEHE Ha MPEXKTE NieKyBatbeTo Tpeba Aa
ce npoueHn o MeauLHCKU nepcoHan.

KAKO OA CE YYBA VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXA CO
MEAOVLIMHCKA MEL?

[la ce uyBa Ha cyBo mecTo Ha Temnepatypa og 5 ° C go 35 ° C Bo
nexeyka I'IOﬂO)K6a, BO CNPOTMBHO MefoT Ke mnoyHe Aa Teye of
obnorarta. npOI/ISBOﬂOT He ro I/ISI'IO)KyBajTe Ha [NpPeKTHa COHYeBa
CBET/INHa.

VIVAMEL CONTACT - KOHTAKTHA MPEXXA CO MEAVULIMHCKW MEJ
Vivamel Contact - koHTakTHa Mpexa co MeauumHcki meg, 10 X 10 um;

Bp. Apr.: 1054440

Vivamel Contact — KOHTaKTHa MpeXa co MeaULIMHCKN Mef 5 X 5 um;

Bp. Apr.. 1054441
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3Hauetbe Ha cumbonure:
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Crepunusnpaiu  Camo 3a  Ynotpebnvsa
CO 3pauetbe  efHOKpaTHa no
ynotpe6a
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Bupete ro Cepvija
ynatcToTo
3a ynotpe6a



